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Die Sektion Kaufering 
gedenkt ihrer verstorbenen Mitglieder

Nachruf
Die Alpenvereinssektion Kaufering trauert um sein langjähriges

Gründungs- und Ehrenmitglied

Reinhold Büttner
Reinhold Büttner war seit der Gründung der Ortsgruppe Kaufering des DAV

lange Jahre der 1. Vorsitzende.

Durch sein großes Engagement entstand 1974 das jetzige Alpenvereinsheim
 in Kaufering. Vielen von uns war er ein väterlicher Freund und Berater in allen 

Belangen. Er hat durch seine vorbildliche Vereins- und Vorstandsarbeit maßgeb-
lich zum Wohlergehen und der Entwicklung unseres Vereines beigetragen.
In Dankbarkeit nehmen wir Abschied von einem Freund und Kameraden.
Wir vermissen ihn sehr und werden ihm ein ehrendes Gedenken bewahren.
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Sommerprogramm 2015
Datum Ziel /

Veranstaltung
Gebiet / Ort Leitung /

Organisation
Seite

Fr. 27.03.15 Vorstellung des 
Sommerprogramms

AV-Heim Gerald Hausner 10

So. 12.04.15 Einradeln Kaufbeuren-Türkheim Helmut Hohenadl 20
Do. 16.04.15 VHS MTB Kurs T AV-Heim Helmut Hohenadl 21
So. 19.04.15 VHS MTB Kurs P AV-Heim Helmut Hohenadl 21
Sa. 25.04.15 Nonnenhorn-Lindau Bodensee Helga Zeiner 19
Di. 28.04.15 VHS Bergwander Kurs T1 AV-Heim Ewald Kloft 22
Sa. 09.05.15 Hohe Bleick Ammergauer Alpen Annett Müller 23
Di. 05.05.15 VHS Bergwander Kurs T2 AV-Heim Ewald Kloft 22
Di. 12.05.15 VHS Bergwander Kurs T3 AV-Heim Ewald Kloft 22
Sa./So. 
16./17.05.15

VHS Bergwander Kurs 
Praxis

Gufferthütte Ewald Kloft 22

Di. 26.05.15 Laber Ammergauer Alpen Ernst Schulz 24
Sa. 30.05.15 Notkarpitze Ammergauer Alpen Franz Epp 25
So. 31.05.15 Kofel Ammergauer Alpen Robert Zenkert 26
So. 07.06.15 Hochplatte Ammergauer Alpen Robert Zenkert 27
So. 07.06.15 MTB Auerberg Voralpen Helmut Hohenadl 28
Sa. 13.06.15 Burgberger Hörnle/Grünten Allgäuer Alpen Ewald Kloft 29
Di. 16.06.15 Stuiben Nagelfl uhkette Ernst Schulz 30
Fr. - So.
19. - 21.06.15

Sonnwendfeier 
Gufferthütte

 Rofangebirge Helmut Hohenadl

Sa. 20.06.15 Wertach-Zusammenfl uss Tannheimer Berge / 
Oberjoch

Helga Zeiner 19

Sa. 27.06.15 Mutte Lechtaler Alpen Franz Epp 31
Do. - So.
02. - 05.07.15

Lechweitwanderweg T1 Lechtaler Alpen Gerald Hausner 32

Di. 07.07.15 Wertacher Hörnle/Spießer Allgäuer Alpen Willy Augustin 33
Sa. 11.07.15 Rubihorn Allgäuer Berge Annett Müller 34
So. 12.07.15 MTB Hallerangerhaus Karwendelgebirge Helmut Hohenadl 35
Sa. 18.07.15 Rote Flüh Tannheimer Berge Ewald Kloft 36
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Farbcodierung/Zeilenfarbe:
schwere, anspruchsvolle Bergtour Ausbildung
mittelschwere Bergtour Radltour

leichte Bergtour
sonstige Veranstaltungen

Anmeldungen beim jeweiligen Tourenleiter oder donnerstags in der AV-Geschäftsstelle. 
Terminverschiebungen auf Grund der Wetterlage oder aus anderen Gründen sind jeder-
zeit möglich. Bei Interesse können zusätzliche Tourenangebote über die Tourenleiter der 
Sektion angesetzt werden. Diese Angebote wie auch eventuell erforderliche Terminver-
schiebungen werden im Internet auf unserer Homepage, im Aushang am AV-Heim sowie 
bei Bedarf in der Tagespresse veröffentlicht.
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Sa. 25.07.15 Biberkopf Lechtaler Alpen Christa Falkenberger 37
August 2015 Bergmesse Gufferthütte Rofangebirge Helmut Hohenadl 38
Sa. 01.08.15 MTB Kenzenhütte Ammergauer Alpen Franz Epp 39
So. 09.08.15 Lachenspitze Tannheimer Berge Robert Zenkert 40
Do. - So.
13. - 16.08.15

Lechweitwanderweg T2 Lechtaler Alpen Gerald Hausner 32

Di. 18.08.15 Kühgund und Iseler Tannheimer Berge Willy Augustin 41
Di. 22.08.15 Großer Daumen Allgäuer Alpen Robert Zenkert 42
Sa. 29.08.15 Stuibenfälle-Plansee Ammergauer Alpen Helga Zeiner 19
Di. 15.09.15 Heimgarten u. Herzogstand Estergebirge Ernst Schulz 43
So. 20.09.15 MTB Rund um den Guffert Rofangebirge Helmut Hohenadl 44
So. 20.09.15 Lahnerkopf Allgäuer Alpen Robert Zenkert 45
Di. 29.09.15 Teufelstättkopf Ammergauer Alpen Willy Augustin 46
Sa. 03.10.15 Schartschrofen Tannheimer Berge Ewald Kloft 47
Sa. 10.10.15 Großer Widderstein Lechtaler Alpen Christa Falkenberger 48
Di. 13.10.15 Saisonabschluss Raum Kaufering Ernst Schulz 49
Sa. 24.10.15 Kramerplateauweg 

(Garmisch)
Ammergauer Alpen Helga Zeiner 19
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Sonnwendfeier 2014

Die Jugend
Was, schon wieder ist ein Jahr fast vorüber und ein Jugendartikel für die Jugendseite 
des Jahresheftes 2015 soll verfasst werden! Upps, das ging aber viel zu schnell!!!!!

Man lässt das Jahr Revue passieren, schaut alle Bilder der Events des Jahres an und 
schwelgt ein wenig in Erinnerungen. Denkt, Mensch das hat Spaß gemacht, an die-
sem Tag hätte das Wetter ein bisschen besser sein dürfen und hier müssen wir beim 
nächsten Mal etwas verändern.

Wir hatten tolle sonnige Skiausfahrten, anstrengende Schneeschuhwanderungen, 
eine tollkühne Schlittenausfahrt, ein schönes Sommerfest in unserem DAV-Garten, 
eine abenteuerliche Kanufahrt auf dem Lech, eine fantastische Jugendfreizeit am 
Lago di Ledro, ein fast regenfreies Sonnenwendfeuerwochenende auf der Guffert-
hütte, schöne Bergwanderungen und viel Spaß in den Kletterhallen.

Auch  standen große Veränderungen und Entscheidungen an in diesem Jahr  und es 
war immer viel zu tun. Alle haben mitgeholfen, unsere Jugendarbeit zu dem werden 
lassen, was sie jetzt ist. Ein wirklich großer, bunter, quirliger „Haufen“ .

Wir haben in diesem Jahr unsere lange Warteliste aufgearbeitet und eine weitere 
Jugendgruppe ist entstanden. Unsere „Großen“  haben erfolgreich Ihre Jugendlei-
terprüfungen bestanden und gleichzeitig Ihre Schulabschlüsse absolviert. 
Herzlichen Glückwunsch!

Nicht missen möchten wir die tatkräftige Unterstützung unserer Senioren, die uns 
immer wieder helfende Hände zur Verfügung stellen, uns beratend zur Seite stehen, 
für uns Dinge organisieren und ab und zu mit uns ums Lagerfeuer sitzen, um mit 
uns Würstchen im Mondschein zu grillen. Danke, dass Ihr für uns da seid!

Für die „alten Hasen“ unter den Jugendleitern war es 
in diesem Jahr auch nicht immer einfach, den Job, die 
Familie  und die Arbeit in der Jugendgruppe unter einen 
Hut zu bringen. Danke für Eure Zeit die Ihr uns schenkt!

So, nun geht es also von der Jahresplanung her schon 
ins Jahr 2015, mit vielen neuen Gesichtern, Ideen und 
hoffentlich vielen schönen Erlebnissen.

Eure Jugendleiter
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Rückblick Jugend 2014

Kanutour am Lech

Nachwuchswege
Schorsch

Neues Jugendshirt

Klettersteig

Klettern am Abendstein

Sonnwendfeier 2014
unser Wegeschorsch im Einsatz

Sonnwendfeier 
2014

Klettersteig

Ledrosee 2014
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Herzliche Einladung 
zur Präsentation des Sommerprogramms
am Freitag, 27. März 2015, 19.30 Uhr im AV-Heim

Auch heuer präsentieren wir ein umfangreiches Sommerprogramm. 

Bei einem Starkbierabend wollen wir, zum Ende des Winterprogramms und 
der Fastenzeit, einen kleinen Jahresrückblick halten und anschließend das 
neue Sommerprogramm vorstellen. 

Würziges Starkbier, deftige Schmalzbrote und mitgebrachte Brotzeiten sollen 
dabei für einen geselligen Rahmen sorgen. 

Die Präsentation der geplanten Berg-, Wander- und Bike-Touren erfolgt durch 
den jeweiligen Tourenführer, der an diesem Abend erste Anmeldungen für 
seine Touren entgegennimmt.

Rohnenspitze
31.05.14

Alatsee, 11.08.13

Das Unternehmen der Köche,
das den Unterschied macht.

99 % unserer Kunden 
sind sehr zufrieden.
TNS Infratest Kunden-
zufriedenheitsanalyse 2013.

Mit einem Weltmarktanteil von 54 % und 
dem einzigen SelfCookingCenter® 5 Senses 
ist die RATIONAL AG mit großem Abstand 
Markt- und Technologieführer im Bereich 
der thermischen Speisenzubereitung in 
Profi-Küchen.

RATIONAL AG 
Iglinger Straße 62 · 86899 Landsberg am Lech 
tel +49 (0)8191.327-0 · fax +49 (0)8191.21735 
e-mail info@rational-online.com

  .rational-online.com

facebook http://facebook.com/RATIONAL.AG
twitter http://twitter.com/RATIONAL_AG
youtube http://youtube.com/RATIONALAG

Hündle 12.04.14

Schneidumrundung 
26.07.14

www.av-kaufering.de10 



Sommerfest 2014

Bergmesse
03.08.14

VHS-Kurs 25.05.14

Kofel 03.06.14Lindauer Hütte 15.08.14

Rückblick 
Sommer

2014

Gufferthütte 18.05.14

Kohlbergspitze 
19.07.14

Immenstädter Horn 17.06.14 Ochsenälpeleskopf 08.07.14

Einstein 
02.09.14
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10 gute Gründe für Ihre Mitgliedschaft 
in der Sektion Kaufering im Deutschen Alpenverein 

1. Sollte Ihnen bei der Ausübung der verschiedensten Bergsportarten etwas 
 zustoßen, hilft Ihnen der umfassende Versicherungsschutz, der bereits im 
 Mitgliedsbeitrag enthalten ist.

2.  Sie können auf über 2000 Hütten in den Alpen viel billiger übernachten. 
 Sie genießen auf den Hütten bevorzugte Behandlung bei der Schlafplatzvergabe, 
 günstiges Bergsteigeressen und kostenlosen Zugang zum Selbstversorgerbereich, 
 bzw. exklusive Zugangsberechtigung zu vielen Selbstversorgerhütten.

3. Sie können sich in unserer Sektion für alle Spielarten des Bergsports ausbilden
 lassen.

4. Sie können vergünstigt an Sektionsveranstaltungen teilnehmen, haben Zugang zu
 attraktiven Tourenangeboten und die Gesellschaft Gleichgesinnter.

5. Sie bekommen sechsmal jährlich kostenlos die Mitgliederzeitschrift, das attrak-
 tive Bergsteigermagazin „DAV PANORAMA“. Sie bekommen zusätzlich das
 kostenlose Veranstaltungsprogramm unserer Sektion.

6. Sie haben vergünstigten Zugriff auf Führer, Karten und Literatur in unserer 
 Sektionsgeschäftsstelle bzw. die hervorragende Bibliothek des DAV in München.

7.  Sie erhalten aktuelle Informationen zur Sicherheit im Bergsport, praxisorientiert 
 aufbereitet von der DAV-Sicherheitsforschung.

8. Sie bekommen mehr Informationen über Umwelt- und Naturschutz und haben die 
 Möglichkeit selbst aktiv bei Umwelt- und Naturschutzprogrammen des DAV so
 wie der Sektion mitzuwirken.

9.  Sie haben bei Interesse die Möglichkeit zum ehrenamtlichen Engagement in 
 einem der vielen Bereiche der Sektionsarbeit einschließlich der Möglichkeit einer 
 qualifi zierten Ausbildung zum Fachübungsleiter, Wanderleiter oder Jugendleiter.

10. Sie werden Mitglied in einer der kleineren Sektionen des DAV, die trotzdem mit 
 einer eigenen Hütte, einem umfangreichen Touren- und Ausbildungsprogramm 
 und weiteren Aktivitäten, wie einer aktuellen Homepage stets für ihre Mitglieder 
 da ist.
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Information zu DAV-Mitgliederbeiträgen 
gültig seit 01.01.2013

Mitgliederbeiträge
A-Mitglieder  ..........................................................58,00 EUR
B-Mitglieder (A-Mitglied ab 70 auf Antrag) .........30,00 EUR
C-Mitglieder ...........................................................15,00 EUR
Junioren (19. - 25. Lebensjahr) ..............................30,00 EUR
Jugendliche (bis 18. Lebensjahr) ...........................25,00 EUR
Kinder (bis 13. Lebensjahr) ...................................12,00 EUR

Familienbeitrag ............................................ 88,00 EUR
Beide Elternteile und deren Kinder gehören derselben Sektion an, Eltern als 
A- oder B-Mitglied. (Kinder und Jugendliche bis 18. Lebensjahr sind frei.)

Aufnahmegebühr
Erwachsene und Junioren ......................................10,00 EUR
Kinder, Jugend und C-Mitglieder ..........................frei

Beginnt die Mitgliedschaft nach dem 01. September eines Jahres gewähren wir eine Bei-
tragsermäßigung von 50% für das Beitrittsjahr.

Änderung persönlicher Angaben: Bitte teilen Sie uns Änderungen Ihrer persön-
lichen Angaben möglichst schnell mit, damit Verzögerungen oder unnötige Fehler in der 
Mitgliederverwaltung vermieden werden. Prüfen Sie bitte auch bei Ihrer Ferienplanung, 
ob Sie einen neuen AV-Ausweis brauchen.

Kündigung: Bei Kündigung der Mitgliedschaft beachten Sie bitte: Die Kündigung ist 
spätestens bis zum 30. September des jeweiligen Kalenderjahres schriftlich an die Ge-
schäftsstelle zu richten. Später eingehende Kündigungen können erst im darauffolgenden 
Kalenderjahr berücksichtigt werden.

Ausweise: Die Ausweise gelten jeweils bis Ende Februar des folgenden Jahres. Die 
neuen Ausweise werden zentral vom DAV erstellt und in der Regel Ende Januar / Anfang 
Februar zugesendet.

Datenschutz: Die von den Sektionen erhobenen Mitgliederdaten über persönliche und 
sachliche Verhältnisse (sogenannte personenbezogene Daten wie Adressdaten, Geburts-
datum und Bankverbindungen) werden auf Datenverarbeitungs-Systemen der Sektionen 
wie auch der Bundesgeschäftsstelle des DAV gespeichert. Eine Verarbeitung oder Nut-
zung dieser Daten erfolgt ausschließlich für die Zwecke der Mitglieder-Verwaltung der 
Sektionen beziehungsweise für sektionsübergreifende Verwaltungszwecke der Bundes-
geschäftsstelle, wie beispielsweise das Erstellen der Mitgliederausweise, den Versand der 
Mitgliederzeitschrift DAV-Panorama oder das Überprüfen des Versicherungsschutzes. 
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Für ihren ofenfrischen Krusten-Schweinsbraten ist die Gufferthütte inzwischen 
ebenso bekannt, wie für die deftigen Brotzeiten, die gehobene Weinauswahl oder 
das süffi ge Reutberger Bier. Die Hüttenwirte locken gemeinsam mit dem Hütten-
team immer neue Gäste, die Wert auf kulinarische Abwechslung legen. 
Die Aktionen Bärlauchwochen, Kürbiswochen und Wildwochen sind bereits fester 
Bestandteil zu den entsprechenden Jahreszeiten.

Dabei dürfen natürlich auch nicht die Hirschkamin-
wurzen fehlen, die aus schussfrischem Wild aus dem 
Revier um die Hütte, beim Metzger in Achenkirch zube-
reitet und geräuchert werden.

Näheres zu den aktuellen Aktionswochen fi ndet Ihr auf 
der Homepage der Sektion (www.dav-kaufering.de oder 
der Gufferthütte (www.gufferthuette.at).

Die Hüttenwirte, Petra und Thomas Meyer, freuen sich 
auf  Euren Besuch.

Tel.: +43 676 629 2404 
www.gufferthuette.at
info@gufferthuette.at

Unsere Gufferthütte,
ein Juwel im Rofangebirge

Die Gufferthütte liegt auf 1475 m Höhe im Rofangebirge zwischen Halser-
spitze und Guffert, umgeben von Pferde- und Kuhalmen. Ein lohnendes Aus-
fl ugsziel für Familien mit Kindern, Bergsteiger, Kletterer und Mountainbiker.

Die Hütte ist bewirtschaftet von Mitte Mai bis Ende Oktober. Außerhalb der 
Öffnungszeiten ist der Winterraum mit AV Schlüssel zugänglich.

Mit 20 Zimmerlagern, 37 Lagern, modernen Waschräumen mit Dusche, einem ge-
mütlichen Gastraum und der herrlichen Sonnenterrasse ist die Gufferthütte ideal 
für einen gemütlichen Hüttenaufenthalt geeignet.
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Gufferthütte 
Übernachtungspreise

Preistabelle 

2015

Mitglieder

Honeymoon 

Suite

Mehrbett- 

Zimmer Lager

Alpenvereinsmitglieder und Gleichgestellte entrichten ermäßigten Nächtigungstarif. 

Erwachsene (ü. 25)
15,00 €

10,00 € 8,00 €

Junioren    (19 -25) 10,00 € 7,00 €

Jugend*      ( 7-18) 7,00 € 5,00 €
* Den Jugendtarif erhalten ebenso Jugendleiter/-innen und Jugendführer/-innen bei Vorlage ihres 

Jugendleiter-/Jugendführer- Ausweises mit gültiger Jahresmarke.

Kinder        (bis  6) 15,00 € 5,00 € frei

Nichtmitglieder

Erwachsene (ü. 25)

25,00 €

20,00 € 18,00 €

Junioren    (19 -25) 20,00 € 17,00 €

Jugend       (  7-18) 17,00 € 15,00 €

Kinder        (bis  6) 15,00 € 10,00 €
Die Nächtigungstarife enthalten den Rettungsbeitrag (€ 0,07) und die Reisegepäckversicherung

WINTERRAUM

Der Winterraum ist nur im Winter mit AV Schlüssel zugänglich und 

bietet Platz für 6 Personen. Preise: 10,00 € pro Person/Nacht (einschl. 

Heizkostenbeitrag).
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... wir sind auch Anbieter für geführte 
Trekkingtouren in der Himalaya Region.
Aber auch Hohe Tatra - Watzmann - 
Jubiläumsgrad - Großglockner - Alpspitz etc.

Infos unter: www.windandweather.de
Tel. 08191 941500
Landsberg am Lech, kostenlose Parkplätze  Landsberg am Lech, kostenlose Parkplätze  

2015 mit der Bahn zum Berg 
Auch 2015 möchte ich wieder mit Bus und Bahn mit dem Bayernticket unterwegs sein.

Ich habe folgende Termine und Ziele vorgesehen:
Samstag, 25. April  Nonnenhorn-Lindau, 
  anschließend Zeit zur freien Verfügung

Samstag, 20. Juni   Oberjoch-Wertachzusammenfl uß

Samstag, 29. August   Reutte-Stuibenfälle-Plansee 

Samstag, 24. Oktober   Kramerplateauweg (Garmisch)

Die Termine können wetterbedingt geändert werden. 

Die Abfahrtszeiten ab Landsberg bzw. Kaufering werden wie bisher kurzfristig 
im Aushang am AV-Heim, im Internet oder bei der Anmeldung bekannt gegeben.
Ich freue mich auf einige erlebnisreiche Touren mit Euch!
Viele Grüße, Helga.

Organisation/Anmeldung: Helga Zeiner, Tel. 08191 47051
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In Zusammenarbeit von VHS und DAV Kaufering
VHS-Kurs 4206-151 Mountainbike 

Fahrtechnik - für Einsteiger und Umsteiger!

Mit dem Mountainbike die Natur „erfah-
ren“, durch stille Täler zu rollen und auf 
einsamen Bergwegen unterwegs zu sein, 
diese Erfahrung bringt immer mehr Men-
schen zum MTB-Sport.
An einem Theorieabend werden Ihnen 
elementare Hinweise und Tipps zur Fahr- 
und Fahrradtechnik, korrekte Körper-
position, Tourenplanung, Tourenpannen 
mit Notlösungen vermittelt. 
An dem Praxistag verbessern Sie Ihre 
Balance auf dem Rad, Bergan- und -ab-
fahrten, sowie die Brems- und Schalt-
technik. So steigern Sie Ihre Fahrsicherheit und damit das nötige Selbstvertrauen im 
Gelände und auf Abfahrten. Zuletzt wird auf fortgeschrittenem Niveau das Anheben 
des Vorder- und Hinterrads geübt, um Hindernisse überwinden zu können. Nach den 
Übungen stellen Sie Ihre neu erlernten Fähigkeiten gleich auf einer leichten MTB-Tour 
unter Beweis.

Voraussetzung: Funktionstüchtiges Mountainbike (kein Trekkingrad!), Helm, Fahr-
radhandschuhe und festes Schuhwerk. Für die Tour sollte ein kleiner Fahrradrucksack 
mitgebracht werden. Ein passender Ersatzschlauch darf nicht fehlen.

Theorieabend:  Donnerstag, 16.04.15, 18.30 bis 20.30 Uhr 
 im AV-Heim Kaufering, Franz-Senn-Weg 1 (mit MTB) 

Praxistag: Sonntag, 19.04.15 von 10.00 bis ca.16.00 Uhr 
 am  AV-Heim Kaufering, Franz-Senn-Weg 1, (mit MTB)

Anmeldung:  VHS Kaufering, Albert-Schweitzer-Str. 4a, 86916 Kaufering
 Tel. 08191 664220 oder unter www.vhs-kaufering.de

Organisation:  Helmut Hohenadl, Tel. 0160 7524116

Einradln
Sonntag, 12. April 2015

Wir radln auf verkehrsarmen Wegen 
von Kaufering – Kaufbeuren – Türk-
heim – Lamerdingen – Kaufering

Einkehrmöglichkeit nach Absprache.

Fahrzeit:  ca. 5 Std.

Fahrstrecke:  ca. 75 km

Abfahrt: 9.30 Uhr
  Kaufering, AV-Heim

Rückkehr:  ca. 17.00 Uhr

Ausrüstung:  F

Organisation: Helmut Hohenadl, 
  Tel. 0160 7524116
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Ammergauer Alpen
Niederbleick (1589 m), 
Hohe Bleick (1638 m)
Samstag, 09. Mai 2015

Sehr schöne, etwas anspruchsvolle Bergwanderung im herrlichen Ammergebirge. 

Wegbeschreibung: Vom 
Parkplatz Unternogg Richtung 
Königsstraße, am  zweiten Ab-
zweig geht’s auf den Forstweg 
der Markierung R2 mit leich-
tem Anstieg bis zur Sauloch-
hütte. Nun ein etwas steilerer 
Anstieg, in einen Bergweg 
übergehend zur Lahnbachhüt-
te, wo der Weg weiter zur Nie-
derbleick und dann zur Hohen 
Bleick führt. Der Hohe Bleick 
ist stark bewaldet, dafür ha-
ben wir auf der Niederbleick 
einen schönen Rundumblick 
ins Voralpenland.

Gehzeit: ca. 5,5 Std., 800 Hm

Schwierigkeitsgrad:
mittelschwere Wanderung

Karte: Kompass Nr. 5 „Wet-
tersteingebirge“ (1:50.000)

Abfahrt: 
7.00 Uhr – Kaufering, AV-Heim   
7.15 Uhr – LL, Schongauer Dreieck

Leitung/Anmeldung: Annett Müller, Tel. 08232 9683203

In Zusammenarbeit von VHS und DAV Kaufering 
DAV-Kurs „Bergwandern für Einsteiger“

Risiken vermeiden - Bergwandern kann man lernen

Die Volkshochschule Kaufering führt in Zusammenarbeit mit der DAV-Sektion Kaufe-
ring auch heuer wieder einen Kurs für alle Bergbegeisterten durch, die ihre Bergtouren 
selbständig und verantwortungsvoll vorbereiten und durchführen wollen. Der Kurs ver-
mittelt elementare Kenntnisse und Verhaltensweisen zu alpinen Risiken, zweckmäßiger 
Ausrüstung, Wetterbeobachtung, Tourenplanung mit Literatur und Internet, Orientie-
rung mit Karte, Kompass und GPS sowie Erste Hilfe in alpinem Gelände.

An einem Praxiswochenende auf einer Alpenvereinshütte werden dann die er-
lernten Kenntnisse an praktischen Beispielen geübt und erprobt. Die einzigen Vo-
raussetzungen sind gute Kondition und ein gewisses Maß an alpiner Begeisterung.

Theorie:  jeweils Dienstag, 18.30 bis 21.00 Uhr im AV-Heim 
 am 28. April, 5. und 12. Mai 2015 sowie

Praxiswochenende: Samstag / Sonntag 16. und 17. Mai 2015
 Witterungsbedingt kann das Praxiswochenende 
 um 1 Woche verschoben werden.

Anmeldung: VHS Kaufering, 
Albert-Schweitzer-Str. 4a, 
86916 Kaufering
Tel. 08191 664220 oder unter 
www.vhs-kaufering.de

Leitung: 
Ewald Kloft, Tel. 0152 53716426

Kursteilnehmer des letzten Jahres
bei einer Orientierungsübung 

22 23



 www.av-kaufering.de 

Ammergauer Alpen
Notkarspitze (1889 m)
Samstag, 30. Mai 2015

Wegbeschreibung: Vom Parkplatz Ettaler Mühle (854 m) steigen wir in vielen 
Kehren den steilen, schrofendurchsetzten Bergwald bis zum Rand des Notkares 
hinauf. Weiter durch das Kar nach Westen und über den Nordgrat  zum Gipfel. 
Der Abstieg erfolgt über den Rücken der Ziegelspitz und Ochsenspitz bis zur Ab-
zweigung nach Norden, die uns dann wieder zum Parkplatz führt.
Keine Einkehrmöglichkeit am Berg, erst bei der Rückfahrt.

Gehzeit:  ca. 5,5 Std., 1040 Hm

Schwierigkeitsgrad:  mittelschwere Bergtour, Trittsicherheit erforderlich

Karte:  AV-Karte BY 7 „Ammergebirge Ost“ ( 1:25.000)

Abfahrt:  7.30 Uhr – Kaufering, AV-Heim   
 7.45 Uhr – LL, Schongauer Dreieck

Leitung/Anmeldung: Franz Epp, Tel. 08191 8437

Ammergauer Alpen
Laber (1685 m)
Dienstag, 26. Mai 2015

Wegbeschreibung: Der Aufstieg zum Laberjoch erfolgt in Oberammergau vom 
Parkplatz Laberbergbahn über den Scharten-Kopf zum aussichtsreichen Gipfel 
mit dem Laberjochhaus. Hier sollte unbedingt die grandiose Aussicht auf das Wet-
terstein genossen werden. Der Weiterweg führt über den Mandlkamm, unter dem 
Ettaler Mandl vorbei, zum Soilasee und Soilaalm und über den Bärenbadfl ecken 
zurück zum Ausgangspunkt.

Gehzeit:  ca. 5 Std., 800 Hm

Schwierigkeitsgrad:  leichte Bergtour, Rundweg

Karte:  AV-Karte BY 7 „Ammergebirge Ost“ (1:25.000))

Abfahrt:  7.30 Uhr – Kaufering, AV-Heim   
 7.45 Uhr – LL, Schongauer Dreieck

Leitung/Anmeldung: Ernst Schulz, Tel. 08191 6938
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Ammergauer Alpen
über die Kenzenhütte 
zur Hochplatte (2079 m) 
Sonntag, 07. Juni 2015 

Diese herrliche Rundtour lädt dazu ein, die Seele baumeln zu lassen. Die herrliche 
Natur und der wunderbare Gipfelrundblick kombinieren sich zu einem einmaligen 
und unvergesslichen Erlebnis.

Wegbeschreibung: Die Tour 
beginnt zunächst mit einer 
Busfahrt, die uns vom Park-
platz Halblech zur Kenzenhütte 
und zum Beginn dieser Wande-
rung bringt. Von der Kenzen-
hütte aus folgt man zunächst 
einem Fahrweg leicht bergan 
und zweigt dann in einen Fuß-
weg ab, der allmählich steiler 
werdend durch ein schönes, 
freies Hochtal sowie durch Lat-
schen- und Karstgelände auf 
die Hochplatte führt. Über einen wieder breiteren Rücken steigt man in den Sattel 
zwischen Hochplatte und Krähe ab, wo sich das markante Fels „Fensterl“ befi ndet.
Durch diese steigt man nun steil nach Norden in den Talkessel der Oberen und 
Unteren Gumpen ab. Unten angekommen wendet sich der Weg nach Osten und 
führt erst fl ach, dann wieder ansteigend zum schönen Kenzensattel hinauf. Vom 
Kenzensattel geht es weiter nach Osten hinab. Man überquert den Kenzenbach 
und gelangt bald zum Fahrweg zur Kenzenhütte.

Gehzeit:  ca. 6 Std., 950 Hm
Schwierigkeitsgrad:  mittelschwere Tour
 Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich
Karte:  AV-Karte BY 7 „Ammergebirge West“ ( 1:25.000)
Abfahrt:  6.00 Uhr – Kaufering, AV-Heim   
 6.15 Uhr – LL, Schongauer Dreieck
Leitung/Anmeldung: Robert Zenkert, Tel. 0175 4111224

24 27

Ammergauer Alpen
über den Kofel (1342 m) 
zur Kolbensattelhütte 
Sonntag, 31. Mai 2015 

Diese Tour ist als Eingehtour in die neue Saison gedacht und kombiniert Wandern 
und etwas geselliges Beisammensein auf einer Hütte. Die Wanderung selbst bietet 
ein herrliches Panorama von Oberammergau bis hinüber zum Ettaler Mandl.

Wegbeschreibung: Bis auf den kurzen Gipfelanstieg handelt es sich um eine mit-
telschwere Bergwanderung. Die letzten Meter mit ordentlichem Tiefblick ins Am-
mertal führen über einen drahtseilversicherten Bergsteig und erfordern ein wenig 
Trittsicherheit, sind jedoch unschwierig. Die Tour bietet eine herrliche Aussicht 
ins Ammertal und führt beim Abstieg über die Kolbensattelalm.

Gehzeit:  ca. 5 Std., 500 Hm

Schwierigkeitsgrad:  mittelschwere Tour, Trittsicherheit erforderlich

Karte:  AV-Karte BY 7 „Ammergebirge Ost“ ( 1:25.000)

Abfahrt:  7.00 Uhr – Kaufering, AV-Heim   
 7.15 Uhr – LL, Schongauer Dreieck

Leitung/Anmeldung: Robert Zenkert, Tel. 0175 4111224

     ☺  ☺  ☺  ☺    w w w . W i e d e m a n n - W e r k z e u g e - M i e t g e r a e t e . d e   ☺  ☺  ☺  ☺

1/3 Seite DAV 2010 

Mietgeräte für 
  - Haus und Hof 
  - Innen und Außen 
  - Wald und Wiese 
  - Heim- und Handwerk
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Allgäuer Alpen 
Burgberger Hörnle (1498 m) 
und Grünten (1738 m)
Samstag, 13. Juni 2015
Die Aurikelblüte am Burgberger Hörnle ist eine besonderes Naturschauspiel. Der 
Grünten als Eckpfeiler des östlichen Illertales wird auch „Wächter des Allgäus“ genannt.

Wegbeschreibung: Vom Parkplatz bei der Alpe Weiher (nahe Burgberg) geht es 
mäßig steil durch schattigen Hochwald  über den Funkenweg hoch zum Burgberger 
Hörnle. Danach über eine seilversicherte Passage weiter bis zum Grünten-Haus. Von 
hier aus mühelos weiter, an den Sendeanlagen des BR vorbei, zunächst zum West-
gipfel und dann zum höchsten Punkt, dem Ostgipfel, mit seinem weithin sichtbaren 
Ehrenmal. Der Abstieg erfolgt über das Grünten-Haus (Einkehrmöglichkeit) und 
weiter über die mittlere Schwand- sowie die Kehr-Alpe zurück zum Ausgangspunkt.

Gehzeit:  6 Std., 800 Hm
Schwierigkeitsgrad:  mittelschwere Tour
 Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich
Karte:  AV-Karte BY 3 „Allgäuer Voralpen Ost“ ( 1:25.000)
Abfahrt:  7.00 Uhr – Kaufering, AV-Heim   
 7.15 Uhr – LL, Schongauer Dreieck
Leitung/Anmeldung: Ewald Kloft, Tel. 0152 53716426

Radltour zum Auerberg
Sonntag, 07. Juni 2015 

Wegbeschreibung: Von Kaufering aus biken wir nach Erpfting und verlassen 
dann das schöne Oberbayern und tauchen ein ins schöne Ostallgäu. Von Waal aus 
fahren wir weiter über Kaltental, Ingenried auf den Auerberg. Nach einer ausgie-
bigen Rast, Turmbesichtigung und einer genussvollen Aussicht wird die Heim-
fahrt angetreten.

Fahrzeit: ca. 7 Std.

Schwierigkeitsgrad:  
leichte bis mittelschwere Radltour 
(ca. 100 km), MTB oder Tourenrad 
empfohlen, kein Rennrad

Abfahrt:  8.00 Uhr,
 Kaufering, AV-Heim   

Ausrüstung: F

Organisation: Helmut Hohenadl, 
 Tel. 0160 7524116
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Nagelfl uhkette 
Stuiben (1748 m)
Dienstag, 16. Juni 2015

Wegbeschreibung: Der steile, südseitige Weg zum Stuiben endet mit einem 
wilden Felsgrat, der jedoch mit Drahtseilen entschärft ist. Vom Parkplatz an der 
Gunzensrieder Säge geht der Anstieg an der Vorderschönbuch-Alpe, der Wiesach 
Kapelle und der Sommerhaus Alpe vorbei bis zum Einstieg in die sogenannte 
„Gratgasse“. Der Gipfelaufschwung geht nun teils links und rechts vom Grat auf 
den gut gestuften Nagelfl uhfelsen. Herrliche Nah- und Fernblicke entschädigen 
für die Aufstiegsmühen. Der Abstieg erfolgt über die Rothen-Alpe durch Wald 
und Bergwiesen hinab zur Säge. (Einkehrmöglichkeit).

Gehzeit:  ca. 5 Std., 830 Hm,
Schwierigkeitsgrad:  mittelschwere Bergtour
 Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich
Karte:  AV-Karte BY 1 03 „Allgäuer Voralpen West“ ( 1:25.000)
Abfahrt:  7.00 Uhr – Kaufering, AV-Heim   
 7.15 Uhr – LL, Schongauer Dreieck
Leitung/Anmeldung: Ernst Schulz, Tel. 081916938
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Lechtaler Alpen 
Auf der Mutte (2187 m)
Samstag, 27. Juni 2015
Wegbeschreibung: Ausgangs-
punkt ist bei der Kirche in Bach 
(Lechbrücke). Von hier führt der 
Weg erst durch den Ort und über 
bunte Almwiesen hinauf zum 
Berghotel Klapt. Weiter durch den 
Hochwald, bis wir auf ca. 1400 
Hm  in offenes Wiesengelände 
(Blumenwiesen) gelangen. Auf 
dem teilweise steilen Weg (Alpenrosenweg) kommen wir an alten Heuhütten vor-
bei und steigen über den Panoramaweg hinauf bis zum Gipfel. Der Abstieg erfolgt 
über den Höhenrücken hinunter zur Bernhardseck - Hütte (Einkehr) und  über die 
Hof-Alm zurück zum Parkplatz.

Gehzeit:  ca. 7 Std., ca. 1200 Hm 
Schwierigkeitsgrad:  mäßig schwierig, aber Ausdauer erforderlich
Karte:  Kompass Nr. 3 „Allgäuer Alpen“ (1:50.000)
Abfahrt:  6.30 Uhr – Kaufering, AV-Heim   
 6.45 Uhr – LL, Schongauer Dreieck
Leitung/Anmeldung: Franz Epp, Tel. 08191 8437



 www.av-kaufering.de 

Allgäuer Alpen 
Wertacher Hörnle (1684 m) 
und Spießer (1651 m)
Dienstag, 07. Juli 2015

Die Rundtour führt über viele Al-
pweiden, durch ein ursprüngliches 
Moorgebiet, auf zwei Gipfel und 
bietet herrliche Ausblicke auf die 
Allgäuer Bergwelt.

Wegbeschreibung: Vom Parkplatz Obergschwend bei Unterjoch führt der Weg 
über die Buchelalpe und den Edelsberg, vorbei am Hörnlesee, bis zum Gipfel des 
Wertacher Hörnles. Von dort aus geht es auf gut begehbaren Wegen zum Gipfel 
des Spießers. Der Rückweg erfolgt über die Hirschalpe (Einkehrmöglichkeit) und 
weiter auf dem E4 zurück zum Ausgangspunkt.

Gehzeit:  ca. 6 Std., ca. 900 Hm 
Schwierigkeitsgrad:  mäßig schwierige Tour, Trittsicherheit erforderlich
Karte:  AV-Karte BY 3 „Allgäuer Voralpen“ (1:25.000)
Abfahrt:  6.30 Uhr – Kaufering, AV-Heim   
 6.45 Uhr – LL, Schongauer Dreieck
Leitung/Anmeldung: Willy Augustin, Tel. 08191 39341

Lechtaler Alpen 
Lechweg: von Füssen bis zur 
Quelle - 8 Tage  in 2 Etappen
Donnerstag, 2. bis Sonntag, 5. Juli 2015 und 
Donnerstag, 13. bis Sonntag, 16. August 2015

Auf rund 125 Kilometern be-
gleitet uns der Lech von Füssen 
bis zur Freiburger Hütte, das 
Quellgebiet des Lechs. Fauna 
und Flora sind einzigartig im 
Lechtal. Die letzte Wildfl uss-
landschaft Europas mit ihrem 
einzigartigen Flusslauf und Ur-
Natur Wäldern zu erleben ist 
ein Erlebnis für sich! Der Lech-
weg steht für leichtes Wandern 
durch eine alpin geprägte Regi-
on. Beschauliches Wandern mit 
Genuss und Abenteuer. 

Geeignet für Wanderer mit guter Kondition. Geplant sind 2 Termine zu je 4 Tagen.

Wegbeschreibung: Start in Füssen, Wängele, Stanzach, Elbigenalp, Holzgau, 
Lechleiten, Lech, Freiburger Hütte, ggf. ein weiterer Tag im Lechquellengebirge.

Gehzeit:  täglich ca. 5 bis 7 Std.

Übernachtung:  in Hotel, Pension und Hütte 
Teilnehmer:  maximal 7 Personen 

Karte:  Wanderkarte Lechweg (1:25.000)
weitere Literatur: Wanderführer Lechweg, Berg und Tal Verlag

Anreise und Abreise: mit Bahn und Bus
Abfahrt:  wird bei der Vorbesprechung festgelegt

Leitung/Anmeldung: Gerald Hausner, Tel. 08248 901177
weitere Informationen: unter www.lechweg.com
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Allgäuer Alpen 
Rubihorn (1957 m)
Samstag, 11. Juli 2015 

Wegbeschreibung: Start vom Parkplatz Reichenbach bei Obersdorf wandern wir ne-
ben dem Gaisalpbach ein kurzes Stück auf der geteerten Fahrstraße, wo wir wenig 
später auf den Tobelweg abzweigen und bis zum Gaisalptobel laufen. Durch diesen 
erreichen wir an Wasserfällen vorbeiwandernd einen Wirtschaftsweg, der uns zur un-
teren Richtersalpe führt. Nun kommt der steilste Abschnitt des Weges, der uns über 
einige seilversicherte Passagen hinauf zum Gaisalpsee bringt. Wir folgen den fl achen 
Uferweg und machen uns an den Gipfelaufstieg, der im zickzack über einen Geröll-
hang geht. Am Sattel zwischen Rubi- u. Gaisalphorn haben wir es fast geschafft, nur 
noch den Grad entlang wandern und der Gipfel des Rubihorns ist erreicht.

Gehzeit:  6 - 6,5 Std., 1340 Hm
Schwierigkeitsgrad:  mittelschwere Tour, Trittsicherheit, Schwindelfreiheit
Karte:  Kompass Nr. 3 „Allgäuer Alpen, Kleinwalsertal“ (1:50.000)
Abfahrt:  6.30 Uhr – Kaufering, AV-Heim   
 6.45 Uhr – LL, Schongauer Dreieck
Leitung/Anmeldung: Annett Müller, Tel. 08232 9683203

Bike and Hike 
Genuss-Tour zur Isarquelle 
am Hallerangerhaus (1768 m)
Sonntag, 12. Juli 2015

Tourenbeschreibung: Fahrt mit Pkw nach Mittenwald. Von Mittenwald aus führt 
uns die MTB Tour über den Isarradweg nach Mittenwald, dann weiter nach Schar-
nitz, dem Tor zum Karwendel. Dort biegen wir links ins naturbelassene Isartal bis 
zur Kastenalm ein. Dort können MTB geparkt werden und wir wandern zu Fuß 
weiter zum Halleranger Haus /Alm. Unermüdliche Biker können auch mit dem 
MTB weiterradeln. Nach einer ausgiebigen Rast mit Besichtigung der Isarquelle 
wird dann die Rückkehr eingeläutet aber nicht ohne der Isar einen Besuch abge-
stattet zu haben. (Badesachen im Rucksack sind Pfl icht)

Fahrzeit:  Von Mittenwald zur Kastenalm ca. 2 Std. 
Gehzeit:    Aufstieg zum Halleranger Haus ca. 2 Std.
Schwierigkeitsgrad:  mittelschwere MTB u. Wandertour (Gesamtfahrstrecke: ca. 40 km)
Abfahrt:  6.30 Uhr – Kaufering, AV-Heim   
Rückkehr:  ca. 19.00 Uhr – Kaufering, AV-Heim   
Ausrüstung:  F
Teilnehmer:  max. 10 Personen 
Organisation:  Helmut Hohenadl, Tel. 0160-7524116
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Allgäuer Alpen 
Biberkopf (2599 m)
Samstag, 25. Juli 2015

Der Biberkopf ist der südlichste Berggipfel Deutschlands.

Wegbeschreibung: Von Lechleiten (1539 m) geht es über südseitige Wiesen  zur 
Hundskopfalpe (ca. 45 Min.). Von hier aus gehen wir über steile Grashänge  zum 
Felseinstieg. Gesichert ist der Weg bis zum Gipfel mit Drahtseilen und Steighilfen 
(ca. 2,5 Std). Der Abstieg erfolgt über den Aufstieg. 
Einkehrmöglichkeit in Lechleiten.

Gehzeit:  ca. 6,5 Std., ca. 1000 Hm 
Schwierigkeitsgrad:  mittelschwere Bergtour, Trittsicherheit, Schwindelfreiheit  
 und leichte Klettererfahrung im felsigen Gelände erforderlich
Karte:  AV-Karte 3/2 „Lechtaler Alpen, Arlberggebiet“ (1:25.000)
Abfahrt:  6.30 Uhr – Kaufering, AV-Heim   
 6.45 Uhr – LL, Schongauer Dreieck
Leitung/Anmeldung:  Christa Falkenberger, Tel. 08191 70294  

Tannheimer Berge 
Rote Flüh (2111 m)
Samstag, 18. Juli 2015 

Die imponierenden scheinbar senkrechten Süd- und Westwände der Roten Flüh do-
minieren das östliche Tannheimer Tal. Von hier oben ist der Tiefblick auf den Halden-
see ebenso faszinierend wie das Beobachten der Kletterer am Westgrat des Gimpel. 

Wegbeschreibung: Wir starten in Nesselwängle und gehen über die Bergzigeu-
nerhütte zur Tannheimer Hütte (1713 m). Von dort aus zur Roten Flüh. Der Ab-
stieg erfolgt über das Gimpelhaus (1659 m/Einkehr).

Gehzeit:  6,5 Std., 1000 Hm
Schwierigkeitsgrad:  mittelschwere Bergtour 
 mit kurzen seilversicherten Abschnitten 
 Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich
Karte:  AV-Karte BY 5 „Tannheimer Berge“ (1:25.000)
Abfahrt:  7.00 Uhr – Kaufering, AV-Heim   
 7.15 Uhr – LL, Schongauer Dreieck
Leitung/Anmeldung: Ewald Kloft, Tel. 0152 53716426
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MTB  Tour 
zur Kenzenhütte (1294 m)
Samstag, 1. August 2015

Wegbeschreibung: Je nach Kondition der Gruppe, starten wir an der Kirche in 
Altenstadt oder in Burggen. Wir radeln auf der rechten Seite des Lechs durch  
Lechbruck und über die Staustufe 2 ins Halblechtal. Hier überqueren wir den 
Halblech und radeln über Ostern, Kniebis (2 kurze Anstiege mit je ca 50 Hm) 
und Bayerniederhofen zum Parkplatz in Halblech. Von hier radeln wir erst auf der 
Teerstraße entlang des Halblechs und zweigen dann ab ins Lobenbachtal. Ab hier 
beginnt die Schotterstraße, die mit einigen kurzen, steilen Anstiegen bis hinauf 
zur Hütte führt. Dort gemütliche Einkehr.

Fahrdauer:  ca. 5 Std.
Streckenlänge:  ca. 70 km oder 85 km, ca. 700 Hm
Schwierigkeitsgrad: einfache MTB Tour
Abfahrt:  9.15 Uhr – Kaufering, AV-Heim
Ausrüstung:  F, Ersatzschlauch  
Teilnehmer:  max. 10 Personen 
Organisation/Anmeldung: Franz Epp, Tel. 08191 8437

Bergmesse 
auf der Gufferthütte (1475 m)
im August 2015 (der genaue Termin stand bei Redaktionsschluss noch nicht fest)

Wie in jedem Jahr wollen wir wieder zusammen mit den Hüttenwirten Petra und 
Thomas und den Almbauern einen Gottesdienst vor einer prächtigen Bergkulisse fei-
ern. Wir wollen dabei für das Bergjahr danken und gleichzeitig für eine erfolgreiche 
und unfallfreie Saison bitten. Beim anschließenden Mittagessen mit musikalischer 
Begleitung soll auch das leibliche Wohl nicht zu kurz kommen. Nach dem Mittages-
sen sind kurze Touren im Umfeld mit Rückkehr zum Parkplatz „Köglboden“ mög-
lich. Eingeladen sind neben allen Mitgliedern auch deren Freunde und Bekannte.

Gehzeit:  ca. 2 Std. (über Ampelbachweg)

Schwierigkeitsgrad:  leichte Bergtour
Für Teilnehmer, die nicht mehr so gut zu Fuß sind, ist ein „Shuttlebetrieb“ vom 
Parkplatz „Köglboden“ zur Hütte vorgesehen.

Karte:  AV-Karte BY 14 „Mangfall Süd, Guffert“ (1:25.000)

Abfahrt:  7.00 Uhr – Kaufering, AV-Heim, in Fahrgemeinschaften

Anmeldung: Für die Bildung von Fahrgemeinschaften wird um Anmeldung bei 
der Geschäftsstelle (donnerstags 18.30 bis 20.00 Uhr) oder per E-Mail gebeten.
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Tannheimer Berge
Kühgundkopf (1907 m) 
und Iseler (1861 m)
Dienstag, 18. August 2015

Eine aussichtsreiche Gratwanderung auf gut begehbaren und gesicherten Wegen 
und Pfaden.

Wegbeschreibung: Vom Parkplatz „Beim kalten Brunnen“ bei Oberjoch, führt 
der gut markierte Weg an der „Vorderen Wiedhag-Alpe“ vorbei bis hoch zum 
Wiedhag. Ab hier beginnt die Gratwanderung. Zunächst über das Wannenjoch 
und weiter hoch zum Kühgundkopf. Dann wieder ein Stück abwärts, bevor der 
Aufstieg zum Iseler beginnt. Der Abstieg erfolgt in zahlreichen Serpentinen bis 
zur Bergstation der Iselerbahn und weiter über die Wiedhag-Alpe (Einkehrmög-
lichkeit) zurück zum Ausgangspunkt.

Gehzeit:  ca. 6 Std., ca. 750 Hm 
Schwierigkeitsgrad:  mittelschwere Bergtour 
 Trittsicherheit und Ausdauer erforderlich
Karte:  AV-Karte BY 5 „Tannheimer Berge“ ( 1: 25.000)
Abfahrt:  6.00 Uhr – Kaufering, AV-Heim   
 6.15 Uhr – LL, Schongauer Dreieck
Leitung/Anmeldung: Willy Augustin, Tel. 08191 39341  

Tannheimer Tal 
über die Landsberger Hütte 
auf die Lachenspitz (2079 m)
Sonntag, 9. August 2015 

Mit dem Aufstieg vom Vilsalpsee beginnt eine landschaftlich begeisternde Tour, 
die vor allem durch den diese Tour begleitenden Tiefblick auf den Vilsalpsee be-
gleitet wird. Überwindet man die erste Felstreppe tut sich das weite Panorama auf 
das breite Massiv der Lachenspitze auf.

Wegbeschreibung: Vom Vilsalpsee führt der Weg über die Untere und Obere 
Traualpe. Er beginnt zunächst etwas fl acher, um dann stetig steiler ansteigend die 
erste Felstrasse bis zum Traualpsee zu überwinden. Auf diesem Weg ist eine ca. 
100 m lange, drahtseilgesicherte Strecke zu überwinden. Vorbei an der Landsber-
ger Hütte führt der Weg aus westlicher Richtung auf die Lachenspitze.

Gehzeit:  ca. 7 Std., 965 Hm
Schwierigkeitsgrad:  mittelschwere Bergtour, Trittsicherheit erforderlich
Karte:  AV-Karte BY 5 „Tannheimer Berge“ (1:25.000)
Abfahrt:  6.00 Uhr – Kaufering, AV-Heim
 6.15 Uhr – LL, Schongauer Dreieck
Leitung/Anmeldung: Robert Zenkert, Tel. 0175 4111224 
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Estergebirge 
Heimgarten (1790 m) und 
Herzogstand (1731 m)
Dienstag, 15. September 2015

Wegbeschreibung: Vom Parkplatz der Herzogstandbahn am Walchensee führt 
der Weg über einen bewaldeten Gratrücken vorbei am Rotwandkopf zur Ohlstäd-
ter-Alm dem Heimgartengipfel (1790 m) entgegen. Nach einer Rast beginnt der 
teilweise enge und ausgesetzte Gratweg „Via Alpina“ in ständigem Auf und Ab 
zum Pavillon des Herzogstandes (1731 m). Vom Herzogstand-Gipfel erfolgt der 
Abstieg zu den Herzogstandhäusern und weiter direkt nach Walchensee, bzw. je 
nach Wunsch und Kräften, die Abfahrt mit der Herzogstandbahn. 

Gehzeit:  ca. 6-7 Std., ca. 1000 Hm 

Schwierigkeitsgrad:  mittelschwere Bergtour
 Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich

Karte:  AV-Karte BY 9 „Estergebirge“  (1:25.000)

Abfahrt:  6.30 Uhr – Kaufering, AV-Heim   
 6.45 Uhr – LL, Schongauer Dreieck

Leitung/Anmeldung: Ernst Schulz, Tel. 08191 6938  

Allgäuer Alpen 
Großer Daumen (2275 m)
Samstag, 22. August 2015 

Diese Tour begeistert vor allem durch den herrlichen Rund- und Ausblick auf den 
Allgäuer Hauptkamm. Der Grosse Daumen ist der höchste Berg Deutschlands, 
der mit seinem gesamten Felssockel auf deutschem Boden steht.

Wegbeschreibung: Von Hinterstein mit dem Bus zum Giebelhaus. Von dort 
geht es zunächst ins Obertal und zur Engeratsgundalpe. Ab hier bergauf über die 
Käser-Alpe und die Gündle-Alpe zum Engeratsgundsee. Von dort geht es dann 
weiter über den Laufbichelsee zum Grossen Daumen.

Gehzeit:  ca. 9 Std.,1300 Hm
Schwierigkeitsgrad:  mittelschwere Bergtour
 Trittsicherheit und vor allem gute Kondition notwendig
Karte:  AV-Karte BY 3 „Allgäuer Voralpen Ost“ (1:25.000) und
 AV-Karte BY 4 „Allgäuer Hochalpen“ (1:25.000)
Abfahrt:  6.00 Uhr – Kaufering, AV-Heim
 6.15 Uhr – LL, Schongauer Dreieck
Leitung/Anmeldung: Robert Zenkert, Tel. 0175 4111224 
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Allgäuer Alpen 
Lahnerkopf (2122 m)
Sonntag, 20. September 2015 

Die Tour auf den Lahnerkopf kombiniert sowohl konditionelle als auch bergstei-
gerisch-technische Aspekte. So kann der Aufstieg vom Schrecksee zum Gipfel 
durchaus zu einer anspruchsvollen Angelegenheit werden.

Wegbeschreibung: Vom Parkplatz Hinterstein führt der Weg über das E-Werk hinauf 
durch den Wald über steile Serpentinen zu einer grösseren Freifl äche. Von dort aus 
geht es weiter hinauf zum Schrecksee. Ab hier geht es entweder westlich oder östlich 
um den See herum hinauf zum Lahnerkopf. Besonders im oberen Teil der Tour ist 
absolute Trittsicherheit erforderlich. Der Abstieg erfolgt über die gleiche Route.

Gehzeit:  ca. 7 Std., ca. 1270 Hm 
Schwierigkeitsgrad:  mittelschwere Bergtour,
 die im oberen Teil Trittsicherheit erfordert
Karte:  AV-Karte BY 3 „Allgäuer Voralpen Ost“ (1:25.000)
Abfahrt:  6.00 Uhr – Kaufering, AV-Heim   
 6.15 Uhr – LL, Schongauer Dreieck
Leitung/Anmeldung: Robert Zenkert, Tel. 0175 4111224 

MTB  Tour 
„Rund um den Guffert“
Sonntag, 20. September 2015

Wegbeschreibung: Vom Parkplatz Kögelboden aus fahren wir auf einer asphaltieren 
Straße nach Steinberg. Dort halten wir uns auf der Südseite des Guffertmassives in 
östliche Richtung nach Pinegg. An der Brandenberger Ache entlang führt uns der Weg 
zur Erz-Herzog-Johann Klause. Hier geht´s dann zur Sache. Wir biken von 680 Hm auf 
1474 m zur Gufferthütte. Bei Petra und Thomas lassen wir uns bei einer schönen Ein-
kehr verwöhnen. Anschließend treten wir den Downhill zum Parkplatz Kögelboden an.

Fahrdauer:  ca. 4,5 Std.
Streckenlänge:  ca. 45 km, ca. 1000 Hm 
Schwierigkeitsgrad:  konditionell mittelschwere, fahrtechnisch leichte Tour
Abfahrt:  7.00 Uhr – Kaufering, AV-Heim
Ausrüstung:  F  
Teilnehmer:  max. 8 Personen 
Tourenbesprechung:  Donnerstag, den 17.09.2015 um 20.00 Uhr, AV-Heim 
Organisation:  Helmut Hohenadl, Tel. 08191 66784 oder 0160 7524116
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Tannheimer Berge 
Schartschrofen (1986 m)
Samstag, 3. Oktober 2015

Über den Gipfel des Schartschrofen führt der Friedberger Klettersteig zwischen 
dem Füssener Jöchle und der Roten Flüh. Der Ausblick auf das Tannheimer Tal 
mit Haldensee, Gimpel und Roter Flüh ist herrlich.

Wegbeschreibung: Wir starten in Haldensee und gehen über den Adlerhorst und 
Gessewangalpe zum Hallergernjoch. Von dort aus zum Schartschrofen. Der Ab-
stieg erfolgt über das Füssener Jöchle (1808 m/Einkehr). Je nach Wetterlage ist 
zusätzlich eine Besteigung der Läuferspitze (1958 m) möglich.

Gehzeit:  ca. 5 Std., ca. 850 Hm 
Schwierigkeitsgrad:  mittelschwere Bergtour mit kurzen, seilversicherten Ab-
 schnitten, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich
Karte:  AV-Karte BY 5 „Tannheimer Berge“ (1:25.000)
Abfahrt:  7.00 Uhr – Kaufering, AV-Heim   
 7.15 Uhr – LL, Schongauer Dreieck
Leitung/Anmeldung: Ewald Kloft, Tel. 0152 53716426

Ammergauer Alpen 
Teufelstättkopf (1758 m)
Dienstag, 29. September 2015 

Bei guter Sicht bietet diese Tour ein Panorama vom Starnberger See bis zur Zugspit-
ze. Viele Gipfel der Ammergauer Alpen präsentieren sich in ihrer ganzen Pracht.

Wegbeschreibung: Der Aufstieg beginnt in Unterammergau beim Parkplatz Schleif-
mühle. Zunächst auf breitem Forstweg entlang des Baches, dann in Serpentinen 
hoch durch den Wald bis zur Kühalm. Von hier ab auf schmalen Pfaden und einigen 
Gratwanderungen auf den Gipfel des Teufelstättkopfes. Der Abstieg erfolgt über das 
August-Schuster-Haus (Einkehrmöglichkeit) zurück nach Unterammergau.

Gehzeit: ca. 5 - 5,5 Std., 
                ca. 880 Hm 

Schwierigkeitsgrad:
mittelschwere Bergtour, 
Trittsicherheit erforderlich

Karte: AV-Karte BY 7 „Am-
mergebirge Ost“ (1:25.000)

Abfahrt: 
7.00 Uhr – Kaufering, AV-Heim   
7.15 Uhr – LL, Schong. Dreieck

Leitung/Anmeldung:
Willy Augustin, 
Tel. 08191 39341
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Lechtaler Alpen 
Großer Widderstein (2531 m)
Samstag, 10. Oktober 2015 

Wegbeschreibung: Vom Hochtannbergpass (1676 m) geht es zur privat bewirt-
schafteten Widdersteinhütte (2009 m.). Innerhalb einer steilen Schlucht zieht der 
Weg kontinuierlich über natürlich gestuftes Gelände nach oben. Diverse Platten 
und Bänder leiten bis zum Gipfelkreuz mit sehr guter Fernsicht auf die gesamte 
Bergwelt der Allgäuer Alpen. Der Abstieg erfolgt über die Aufstiegsroute, Ein-
kehr auf der Widdersteinhütte.

Gehzeit:  ca. 5 Std., ca. 850 Hm 
Schwierigkeitsgrad:  mittelschwere Bergtour
 Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich
Karte:  AV-Karte BY 2 „Kleinwalsertal“ (1:25.000)
Abfahrt:  6.30 Uhr – Kaufering, AV-Heim   
 6.45 Uhr – LL, Schongauer Dreieck
Leitung/Anmeldung: Christa Falkenberger, Tel. 08191 70294

Kaufering und Umgebung 
Dienstag, 13. Oktober 2015

Wir, die Dienstagswanderer, schließen den Sommer 2015 mit einer kleinen Herbstwan-
derung ab. Im Rahmen der Dienstagswanderungen wird noch eine herbstliche Wande-
rung in unserer näheren Heimatumgebung angeboten. In gemütlicher Runde lassen wir 
dann im AV-Heim bei Kaffee und Kuchen den Bergsommer 2015 ausklingen.

Treffpunkt:  11.00 Uhr – Kaufering, AV-Heim 
Leitung/Anmeldung: Ernst Schulz, Tel. 08191 6938
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